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Liva 1
Ce intelegem prin expresia
,magnet pentru bani”;

A stazi vom incepe prin a vorbi despre semnifica-
tia expresiei ,,magnet pentru bani‘.

Procesul prin care atragem banii spre noi poate fi unul
incredibil de usor. Este vorba despre doi pasi esentiali: inte-
legerea teoriei stiintifice si aplicarea ei la propriile conditii
de viata. (Bine, nu e chiar intr-atat de simplu, dar trebuie sa
cunosti teoria!)

A1 observat cum unii oameni par ,,sd cadd mereu in
picioare”, In timp ce altii gasesc in fiecare saptamana un nou
motiv pentru a-si plange de mila? Ai observat ca oamenii
care au bani reusesc totdeauna sd atragd din ce in ce mai
multi, In timp ce oamenii care au putini par sa primeasca din
ce in ce mai putini? Ai observat ca atunci cand esti fericit ti
se intdmpla si mai multe lucruri bune? Ai avut vreodata o
dimineata in care te-ai trezit tarziu, ti-ai rupt sosetele in timp
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ce ti le puneai, ti-ai varsat cafeaua pe cimasa alba, abia cum-
parata, si pur si simplu ai ,,Stiut* ca vei avea o zi proasta?

Toate acestea sunt exemple ale modului in care functi-
oneaza Legea Atractiei. Asemenea Legii Gravitatiei, Legea
Atractiei este una dintre legile naturale ale Universului in
care trdim, asa cd nu avem nicio cale de a o evita. Ea spune
cd ,tot ceea ce se aseamana se aduna“. Astfel, daca esti mo-
rocanos, vei atrage si mai multe motive pentru a fi nemultu-
mit. Daca te bucuri la aflarea unei vesti bune, vei avea parte
de si mai multe vesti bune. Daca te simti bogat si recunosca-
tor pentru tot ceea ce ai, vei atrage si mai multe motive care
sa-t1 amplifice sentimentul bogétiei si al recunostintei.

Functionezi deja asemenea unui magnet si atragi toate
lucrurile si fenomenele pe care le procesezi mental. Daca
esti ingrijorat de valoarea mare a facturilor pe care le ai de
platit sau daca te indoiesti de faptul cd vei reusi sd mergi
anul acesta in concediu, vei atrage si mai multe motive de
ingrijorare. Astfel, banii pot deveni o problema din ce in ce
mai mare. Dacd simti ca viata este nedreaptd, aceasta va fi
nedreapta.

Vestea buna este cd, dupa ce intelegi cum functio-
neaza Legea Atractiel, stii ce ai de facut pentru a atrage cat
mai multe lucruri bune in viata ta. Legea Atractiei postu-
leaza cad fenomenele care se aseamina se atrag intre ele.

Cand ai ganduri vesele si pline de recunostinta, vei
atrage motive noi pentru care sa fii vesel si recunoscator. lar
pentru a fi bogat, trebuie sa fe sim¢ti bogat.

Cu alte cuvinte, pentru a atrage mai multa bogdtie in
viata, trebuie sa iti insusesti ,,vibratia® unei persoane bo-
gate. Dar asta nu inseamnd sd mergi si-sa cumperi cel mai
nou televizor cu plasma folosindu-ti cardul de credit!
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In acest moment probabil ca esti tentat s3 cumperi un
bilet la loterie si sa-ti petreci tot restul saptdmanii cu un zam-
bet larg pe fatd, exersand sentimentele unui om bogat. (Nu
te ingrijora, cam asa gandesc cei mai multi oameni cand
afla pentru prima oara despre Legea Atractiei.) Din picate,
este putin probabil sa castigi la loterie. Asta pentru ci 80%
dintre gandurile tale se afla in subconstient, iar majoritatea
oamenilor au convingerea ferma cé este foarte putin proba-
bil sa castige la loterie. Vom analiza convingerile limitative
mai tarziu, intr-un alt capitol.

Ca sa fii un magnet pentru bani, gandurile si sentimen-
tele tale trebuie si fie guvernate atét la nivel constient, cat
si subconstient, de convingerea ca atragi banii foarte usor.

In loc sa te gandesti cum vei atrage banii, de pilda cas-
tigand la loterie, este mai intelept sa te concentrezi asupra
sentimentului de bogéatie. Permite-ti sd atragi banii gandin-
du-te cd acestia vor ajunge la tine urmand cel mai scurt tra-
seu posibil. Sa simti bogétia in interiorul tdu inseamna sa
ai o stimd de sine buna si sd constientizezi ca meriti sa fii o
persoana bogata.

A fi un magnet pentru bani inseamna sa gasesti ,,bo-
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gatia interioard‘ pentru a atrage ,,bogatia exterioara‘.

Fizica cuantica

Asadar, cum functioneaza Legea Atractiei din punct
de vedere stiintific? Cum este afectatd realitatea de gandu-
rile tale? Raspunsurile ne sunt oferite de fizica cuantica.

Poate ca iti e cunoscutd ecuatia Iui Einstein E=mc?.
Fizica cuanticd explica teoria lui Einstein spunandu-ne ca
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materia este alcdtuitd din energie. Scaunul pe care stai, dra-
periile, hainele, mainile tale, chiar si gandurile pe care le ai,
toate sunt alcdtuite din energie.

Iti mai aduci aminte de ora de chimie de la scoala si
de momentele 1n care priveai la microscop? Nu era uimitor
sa vezi dintr-odata ca un obiect aparent lipsit de viata e al-
catuit, de fapt, din celule vii? Ei bine, 1n acelasi fel, obiec-
tele care ne par solide atunci cand le privim cu ochiul liber
sunt alcatuite in realitate din energie in forma purd, care
vibreazd pe anumite frecvente. Cu cat un obiect este mai
solid, cu atat mai joasa este frecventa lui de vibratie. Iata ce
spune Lynne McTaggart in cartea sa Campul.:

Ecuatia E=mc? a lui Einstein era pur si simplu o
retetd pentru cantitatea de energie necesard pentru a crea
aparenta masei. Inseamna ca nu exista doua entitati fizice
fundamentale — una materiala si alta imateriala — ci numai
una: energia.

Tot ceea ce te Inconjoard, tot ceea ce tii In mana,
oricat de dens, de greu sau de voluminos ar fi, la nivel
structural nu este decét o colectie de sarcini electrice care
interactioneaza cu un vast fundal electromagnetic.

Esti o fiinta construitd din energie

Extinzand ideea conform careia toate lucrurile din
lumea materiald sunt in realitate acumulari de energie, ne
dam seama ca si noi, la randul nostru, suntem fiinte con-
struite din energie. Suntem conectati din punct de vedere
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energetic cu tot ceea ce existd in Univers. Sa vedem ce do-
vezi existd in acest sens.

Fotografia Kirlian arata existenta unei energii, infati-
sate in culori, in interiorul si in exteriorul unei persoane.
Aceasta este numita deseori ,,aura“. Mai mult chiar, exista
anumiti oameni care au posibilitatea de a vedea diferitele
culori ale aurelor persoanelor pe care le intdlnesc.

Daca vrei sa-ti vezi propriul camp energetic, la majo-
ritatea targurilor care au ca tematica mintea, trupul si spiri-
tul exista persoane care iti pot fotografia aura. Iti recomand
sa nutresti ganduri pline de entuziasm si bucurie inainte de
a face fotografia respectiva!

Nu putem vedea toti aurele, dar cei mai multi din-
tre noi putem simti aurele celorlalti imediat ce 1i avem in.
preajma. Gandeste-te la o persoana pe care ai intalnit-o re-
cent si pe care ai placut-o. Chiar inainte de a sta de vorba, ai
avut un sentiment puternic, care iti spunea cd acea persoana
iti va fi pe plac. De asemenea, este posibil sa fi intdlnit de
curdnd si un individ care te-a determinat sa pui cit mai re-
pede distanta intre tine si el. Acestea sunt exemple de situ-
atii in care te-ai conectat la cAmpurile energetice ale altor
oament si chiar la tiparul gandurilor lor. Cu totii facem asta,
iar uneori descriem procesul folosind expresia ,,am avut o
intuitie® etc.

Odata ce intelegem ca gandurile noastre sunt unde
energetice care pot ajunge la ceilalti, ni se deschide in fata
o lume noua, plina de posibilitati.

Ti s-a intamplat vreodatd si te gandesti la cineva si,
cateva secunde mai tarziu, sa primesti un apel telefonic de
la acea persoand? Sau ti s-a intdmplat sa mergi la magazin
pentru a cumpara un dar de ziua unuia dintre prietenii tai,
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iar de pe raft a cdzut o carte anume si dintr-odata ti-ai dat
seama ca ai gasit darul perfect?

Cand ne folosim energia pentru a ne gandi la cineva,
cream posibilitatea intalnirii cu acea persoana. Este ca si cum
gandul nostru a lasat o amprenta in spatiu, care acum duce
la posibilitatea de a crea aceasta realitate. Poate fi nevoie de
mai mult decdt un singur gand pentru a crea noua realitate
(la urma urmei, daca persoana locuieste la celalalt capat al
planetei va fi vorba despre o conversatie video pe internet
sau despre utilizarea unui bilet de avion), insa posibilitatea
credrii unei realititi noi este rezultatul gandului nostru.

Acesta este spatiul in care vei intdlni posibilitatea de
a deveni un magnet pentru bani.

Banii sunt deja la dispozitia ta. Singurul factor
care te impiedicd sa devii bogat esti chiar tu.




